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Название семинара
«Современный психоанализ доэдипального пациента Х.Спотница – от теории к практике»
Автор канд.мед.наук Фёдоров Я.О.,
Вице-президент ЕКПП-Россия, Супервизор и Тренинговый аналитик ЕКПП, зав. каф. Медицинской пропедевтики ВЕИП, заведующий дневным стационаром №1 ГБУЗ С.-Пб ГПНДС7 
Цель семинара
освоение базовой теории и техник современного психоанализа Х.Спотница, ориентированного на терапию «трудного» пациента (психотического, зависимого, психосоматического и т.д.).
Спектр рассматриваемых тем:
· Современный психоанализ: история, базовые понятия, концепции, терапевтическая модель;
· Дифференциальная диагностика нарушений и стратегии терапии;
· Основные техники современного психоанализа;
· Современный психоанализ в свете вопросов практики: первичное интервью, терапевтический контракт; особенности сеттинга, начало терапии, этапы терапии, типичные трудности (психотическая регрессия, суицидальное и агрессивное поведение и другие), завершение терапии, критерии эффективности.
Структура семинара: 
Два учебных дня по четыре пары (2 академ. часа) в каждом. Учебный день включает в себя три пары теоретического материала в формате лекций и по одной групповой супервизии в день. Использование анонимной обратной связи после каждой лекции и супервизии (демонстрационной группы) по оригинальному опроснику автора.
Таким образом, в течении данного семинара слушатель получит 12 часов теории и 4 часа супервизий (2 групповых сессии).
Список литературы: (в соответствии представленной программы)
